
Zoals Jezus ons aanraakt in
de sacramenten, 
zo kunnen we elkaar zélfs op
afstand aanraken en
zegenen. 

Knip de handen uit of teken op papier je eigen handen 

Neem de kartonnen binnenkant van inpakpapier of maak je  eigen rol: neem een krant,
vouw 'm open en knip er een lange strook van 10 centimeter vanaf. Maak er een rolletje
van en trek dit open vanuit de binnenkant. Maak het papier vast met een plakbandje. 
Lijm de handen op elkaar.
Plak de handen met plakband op de rol papier.

na en knip die uit. 


